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Accidents vasculaires cérébraux (HAS)
• « Déficit brutal d’une fonction cérébrale focale sans autre cause 

apparente qu’une cause vasculaire ».

• Le diagnostic est clinique et radiologique. Tout AVC comporte une lésion 
cérébrale et vasculaire cause immédiate de l’AVC. A cette définition 
correspond trois types d’AVC: 
– Accidents vasculaires cérébraux constitués visible à l’imagerie :

• Infarctus cérébraux (80%), 
• Hémorragies cérébrales non traumatiques (20%).

– Pathologies neuro-vasculaires Aigues

– AIT : « épisode bref de dysfonction neurologique dû à une ischémie 
focale cérébrale ou rétinienne. Les symptômes durent moins 1 heure, 
sans preuve d’infarctus aigu à l’imagerie

• La prise en charge de l’AIT doit être superposable à celle de l’AVC.
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Lien avec le travail?
• Karoshi (Japon, Corée): 

• « mort par dépassement du 
travail »)
– mort subite de cadres ou 

d'employés de bureau 
– par arrêt 

cardiaque, AVC ou suicide
– à la suite d'une surcharge de 

travail, d'un surmenage et/ou 
d'un stress trop important

• Reconnaissance possible (Japon) 
– Durée de travail

• > 24 h la veille
• > 16 h/j la semaine précédente

• Contexte mondial?
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A suivre…
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To be continued

• AVC
– Prise en charge initiale
– Prévention tertiaire

• Lien avec le travail
– Physique: non documenté
– RPS possible  et notamment 

la durée hebdomadaire de 
travail importante
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Exposition: Sénat 16 mars – 14 juillet


